
SCIENCE
Catégorie

Les élèves visiteront un parc une fois par semaine pendant quatre semaines 
successives. Ils y observeront des phénomènes naturels. Les élèves apprendront que 
l’observation scientifique ne signifie pas uniquement regarder. Il s’agit en fait de faire 
des observations systématiques avec tous nos sens. Les élèves enregistreront leurs 
observations à chaque visite par écrit, par un dessin, et/ou une photo.

Préparation

Sommaire de l’activité

Ecoleacielouvert.ca

Y a-t-il des 
changements?

MATÉRIEL REQUIS :
• Papier et crayons
• Tableau d’observateur 

et planchettes à pince 
pour chaque équipe

DURÉE : 
30 MINUTES PAR VISITE

Atelier

Former des équipes de 4 à 6 élèves.
Se procurer le matériel nécessaire pour la fabrication des tableaux d’observations 
systématiques.



Marche à suivre

A. Qu’est-ce qu’observer pour une personne scientifique ?
L’activité consiste à observer des objets et des phénomènes pendant 
une sortie au parc et de consigner les observations par écrit de 
manière systématique.
• Demander aux élèves : Que veux dire « observer pour une 

personne scientifique » ? Écouter, humer et toucher, est-ce 
observer ?

Étapes

B. Consigner ses activités d’observation
• Annoncer aux élèves que le parc sera visité quatre semaines de suite 

pour observer de manière systématique les changements qui s’y 
produisent au fil du temps.  

• Informer les élèves que quatre de nos sens, soit la vue, l’ouïe, l’odorat 
et le toucher, devront être utilisés lors des sorties d’observation.

Fabriquer un tableau d’observateur

C. Proposer aux élèves de faire un tableau semblable à ce modèle pour 
consigner leurs observations systématiques. 
Montrer le modèle aux élèves.

DATE ET 
HEURE LIEU VUE OUÏE ODORAT TOUCHER

01/05/2022
12:30 Parc Fleurs, feuilles, 

branches…



D. À l’arrivée au parc, dire aux élèves : 
• Prends note d’au moins une chose que tu vois, un son que tu entends, 

une odeur que tu sens, une texture que tu touches. 

• Demander à chaque équipe de prendre quelques photos de son secteur 
selon des angles différents.  

Pourquoi est-ce utile de prendre ces photos ? Tu peux utiliser une loupe ou 
un ruban à mesurer pendant cette activité d’observation ? Pourquoi utilise-
t-on une loupe, un ruban à mesurer, un appareil photo lors d’activités 
d’observation ?

Allons observer dehors

E. Rapport d’observation
Les élèves se placent en équipe pour faire la mise en commun des 
observations enregistrées dans leur secteur. Chaque équipe remplira un 
tableau résumé des observations communes. On y trouvera la date et 
l’heure de la séance d’observation ainsi qu’une liste des observations 
groupées selon chacun des sens.

• Quelles sont les similitudes et les différences entre les 
observations des différentes équipes ?

• Pourquoi est-ce utile de noter l’heure de la sortie ?

• Qu’avez-vous découvert à travers l’activité 
d’observation ?

• Que suggérez-vous pour améliorer vos capacités 
d’observation ?

• Pouvez-vous prévoir certains changements lors de 
la sortie d’observation de la semaine prochaine ?  

Proposer à chaque équipe de faire la liste de leurs 
prédictions de changements.

RÉINVESTISSEMENT : 
À la fin des quatre semaines, développer avec les élèves une grille 
commune des observations réalisées au parc. Les observations des 
élèves sont-elles très différentes d’une équipe à l’autre ?

Proposer aux élèves de faire une activité de ce type à la maison et faire un 
retour en classe.

Réaliser ce type d’activité à différents moments de l’année scolaire.
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RETOUR EN 
GROUPE


